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Udfyldes af patienten: 
I 
I 

Skru ned for blodtrykket 

I 
CPR nr.: __________Navn: ______~------____----__--__--__- ­i 

I 
! Dag 1 Dato: 

I 
! 

r ""I 
Milling inden morgenmaden Milling inden aftensmaden Gennemsnit 

-1 2 3 1 2 3 
~ 

Det h0je 
(systolisk) 

Det lave 

(diastolisk) 


Puis 

" 
Dag 2 Dato: 

r M~ling inden morgenmaden I Milling inden afte~smaden Gennemsnit " 
1 2 3 1 2 3 

Det h0je 

(systolisk) 


Det lave 

(diastolisk) 


Puis 
\. .) 

Dag 3 Dato: 

/ 

Milling inden morgenmaden Milling inden aftensmaden Gennemsnit 
 """ 

1 2 3 1 "2
'. 3 

Det h0je 

(systolisk) 


Det lave 

(diastolisk) 


Puis 

\.. 
 ~ 


